
Unser Angebot vom 08.04.2025 - 12.04.2025

Südstaaten Gumbo (SEL)

mit Pute, Paprika, Süßkartoffeln klein 7,20 €
Mais, geräucherter Wurst und Reis groß 10,20 €

Hirtentopf mit Rinderhackfleisch, 

großen weißen Bohnen, Zucchini, klein 6,90 €
Tomaten u. Kapern groß 9,90 €

Malayisches Kichererbsencurry**
mit Auberginen, Tomate, Cashewkernen klein 6,90 €
Kokosmilch, roten Linsen und Minze groß 9,90 €

Brokkolicremesuppe mit Fetakäse* (L) klein 6,50 €
groß 9,50 €

Hühnersuppe (SEL) mit Nudeln (E) (G) klein 5,50 €
groß 7,20 €

Feines aus dem Ofen - AB 12 UHR:

Orientalisches Bulgurtöpfchen* (L)(G)

mit Tomate, Zucchini, Aubergine und Paprika
und mit Schafskäse überbacken p.P. 8,50 €

Sheperd´s Pie - traditionelles irisches Gericht (L)

mit Kartoffelpüree überbackenes 
Rinderhackfleisch, Erbsen und Möhren p.P. 9,50 €

Etwas Süßes zum Löffeln:
Mandarinen-Quark* (L) 2,50 €

Milchreis (L) klein 3,90 €
groß 5,50 €

mit Zucker & Zimt / Kirschen / Apfelkompott 0,40 € / 0.90 € / 0,70 €

klein 300ml / groß 600ml

Tel.: 05231 / 301 809 2

 * = vegetarisch, ** = vegan  /   (L) = Lactose enthalten, (S) = Soja, (Se) = Senf enthalten,    
(N) = Nüsse enthalten, (SEL) = Sellerie enthalten,  (G) = Gluten (Weizen) enthalten, (E) = Ei  (F) 

= Fischsauce

1 = Ascorbinsäure -  2 = Natriumascorbat - 3 = Natriumnitrit                                                   
4 = Karmin

Alle unsere Speisen werden hier frisch zubereitet. Wir verwenden keine Geschmacks-
verstärker und stellen weitestgehend glutenfreie Speisen ohne Jodsalz her.   

Änderungen vorbehalten!


